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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah memberdayakan masyarakat melalui pengolahan ikan bands
di Dusun Minanggatoa, Desa Ajjakkang, Kecamatan Soppeng Riaja, Kabupaten Barru p:
kegiatan KKN Tematik PPM UNHAS (Kuliah Kerja Nyata Tematik- Pengabdian Pemberda yaan
Masyarakat). Penelitian ini mempunyai tiga program utama. Program pertama adalah pengolz ,:
ikan bandeng menjadi berbagai produk turunan seperti, bandeng presto, abon ikan bandeng,
nugget ikan bandeng, dan kerupuk ikan bandeng. Program kedua adalah Pengepakan. P
tahap ini, masyarakat dilatih untuk mengembangkan ide, inovasi dan kreatifitas mereka ur
mendesain model packaging yang mempunyai desain menarik, simple, fungsional
berkualitas. Program ketiga adalah tahap pemasaran. Pada fase ini, masyarakat dil
itu 1. Offline marketing, dengan mempromosikan d:

melakukan dua jenis konsep pemasaran, ya :
menjual produk ikan bandeng di pasar secara langsung dan 2. Online marketing, dengan
memperkenalkan produk melalui media online, seperti whatsapp, instagram, dan media or

lainnya. Kegiatan tambahan adalah kerja bakti, pengadaan poster masijid, marka jalan, béa
dusun. lomba menggambar dan mewamnai serta lomba lari kelereng. Hasil dari penelitia
menujukkan bahwa ibu - ibu petambak tertarik untuk mengembangkan kegiatan ind J
pengolahan ikan bandeng dengan membentuk kelompok pengolahan ikan bandeng ul

meningkatkan pendapatan petambak di Dusun Minangatoa.

Kata kunci: pemberdayaan masyarakat, ikan bandeng, pengolahan, pengepakan,

pemasaran
ABSTRACT

e community through processing of milkt
eng Riaja District, Barru Regency in the
main programs. The first program is proces

The purpose of this study is to empower th
Minanggatoa Hamlet, Ajjakkang village, Sopp
Tematik PPM UNHAS. This research has three
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is trained to develop their ideas, innovations and creativity to des'igti; ‘;he -
attractive, simple, functional and quality designs. The third P";ﬂe:?ng oot
phase ﬂ;ecommunily is trained to do two types of ma the ‘markeiil
markeung by promoting and selling milkfish ;?roducts_m “h a8 whetll
marketing, by introducing products through online medaa,. such & oo
media other online. Additional activities include community 99“"03 o
posters, road markings, hamlet boundaries, drawing and colomsla : ':;{.:
running competitions. The results of this study shomf that farmers . ok
milkfish processing industry activities by forming a milkfish processing group 1o
income in Minangatoa. k
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PENDAHULUAN
Kabupaten barru adalah salah satu daerah potensial di bidang kelaut: :A -
wilayah penangkapan ikan laut sekitar 56,160 Ha, tambak sekitar 2.570 Ha, pantz
budidaya kolam air tawar 39 Ha. Produksi perikanan khususnya produksi ikan bar
1.556,08 ton. Udang 633.01 ton, cakalang; 260,6 ton, kerapu; 744 ton, ikan merah;
rumput laut; 251,07 ton (Barru.co.idfinvestasi/kelautan-perikanan). Dari data ir
bahwa budidaya ikan bandeng di Kabupaten Barru sangat menjanjikan bagi
Hal ini sejalan dengan yang dikemukakan oleh (Dahuri, 2000) bahwa sektc
kelautan memiliki potensi pembangunan ekonomi dan termasuk prospek bisnis ya n g
sehingga dapat dijadikan sebagai sektor unggulan suatu daerah. 4
Di Kecamatan Soppeng Riaja, terdapat delapan kelompok pembudiday:
yang biasa disebut POKDAKAN, yang secara aktif membudidaya ikan bandeng (C
Milkfish, Bangus) dengan cara yang sangat tradisional dan dengan mengguna
sederhana. Budidaya ikan bandeng merupakan mata pencaharian utama masyarsz
ini. Bandeng yang dipanen, biasanya dibeli secara langsung oleh agen ymg«
denga harga yang relatif tidak terlalu mahal. Sebagian lagi dijual di pasar tradi ona
Barru. Proses pemasaran setelah panen seperti ini sudah berlangsung tu “
puluhan tahun, sehingga kehidupan masyarakat petambak tidak signifikan.
Umumya petambak bandeng di daerah ini belum mempunyai inovasi unty|
bandeng menjadi produk dengan nilai jual yang lebih tinggi. Oleh '
bertujuan untuk memberikan pendampingan kepada ibu - ibu petambak dala
bandeng menjadi berbagai produk yang bisa meningkatkan pendapatan merek
yang dilakukan di penelitian ini adalah mengolah ikan bandeng, mengeg
ikan bandeng, serta pemasaran ikan bandeng. Selain karena alasan untuk m
kesejahteraan masyarakat, ikan bandeng juga mempunyai kandu
meningkatkan tingkat kesehatan masyarakat, !
Gizi ikan bandeng (Chanos chanos) menurut Murthy (2016), ikan b
protein, asam amino dan asam lemak tak jenuh sebesar 50,74 %, setiap 10
mengandung 20 gram protein. Kandungan protein dalam bandeng mer
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kandungan protein tertinggi, bandeng juga Merupakan salah satu jenis ikan laut yang tinggi
kalsium. Padahal, dalam 100 gram daging bandeng, terkandung 20 mg kalsium. setiap 100 gram
daging ikan, mengandung 150 mg fosfor. Hilalarsa (2018), mengemukakan bahwa dalam 100 ar
daging bandeng, mengandung 2 mg zat besi, 100 gr daging bandeng mengandung 150 IU vitamin
A. Faktanya adalah, salmon omega-3 hanya mengandung 1/6 dari bandeng. Itu artinya,
kandungan or_nega 3 bandeng jauh lebih tinggi daripada kandungan omega 3 di saimon. Ini adalah
sumber protein hewani, vitamin B kompleks dan selenium, tetapi juga merupakan sumber lemak,
lemak jenuh, kolesterol dan kalori yang signifikan (Christine Gray (2019), Saparinto (2009)). Hal
ini menguatkan bahwa ikan bandeng sangat penting bagi pemenuhan nutrisi dan sebagai sumber
pendapatan masyarakat.

Potensi ikan bandeng selain menpunyai gizi yang tinggi, tetapi juga dapat diolah menjadi
berbagai macam produk turunan yang dapat meningkatkan nilai jual ikan bandeng. Oleh karena
itu, program kegiatan utama Pemberdayaan masyarakat ini menerapkan konsep petik olah jual
dengan melakukan difersifikasi ikan bandeng. Dengan melakukan kegiatan ini diharapkan dapat
meningkatkan pendapatan masyarakat petambak khususnya ibu - ibu rumah tangga di lokasi

penelitian.
METODE PELAKSANAAN

Kegiatan dilaksanakan di Dusun Minangatoa, Desa Ajjakkang, Kecamatan Soppeng Riaja,
Kabupaten Barru. Kegiatan KKN-PPM dilaksanakan pada bulan Juli - Agustus 2019. Khalayak
sasaran adalah Kelompok Pembudidaya (POKDAKAN) Padaelo dengan jumlah anggota
sebanyak 15 petambak. Kegiatan pengabdian ini dilakukan dalam 3 tahapan, yaitu seminar atau
penyuluhan program kerja, sosialisasi dan demo produk pengolahan ikan bandeng, dan seminar
evaluasi program kerja pengabdian. Sedangkan kegiatan pengabdian ini mempunyai 3 program
kerja utama yaitu pengolahan ikan bandeng, tahap pengepakan (packaging) dan pemasaran
(marketing), dilengkapi dengan program tambahan lainnya.

HASIL DAN PEMBAHASAN

1. Seminar Program Kerja
Pada seminar ini, tim pengabdi memberikan pemaparan dan penyuluhan tentang program
kerja yang akan dilaksanakan selama satu bulan di Dusun Minangatoa. Kegiatan seminar ini juga
menghadirkan penyuluh perikanan dari Dinas Perikanan dan Kelautan Kabupaten Barru. Materi
yang disampaikan pada seminar ini adalah 3 program kerja utama KKN-PPM yaitu pengolahan
lkan bandeng, tahap pengepakan (packaging) dan pemasaran (marketing). Proses penyuluhan
menggunakan bahan power point, dimulai dengan pemaparan dari penyuluh, tim pengabdi serta
koordinator desa dari mahasiswa KKN-PPM, kemudian dilanjutkan dengan diskusi dan tanya

Jawab dengan peserta seminar. Kegiatan ini dapat dilihat pada Gambar 1 berikut :
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Gambar 1. Seminar Program Kerja

2. Pengolahan (Processing)

a) Sosialisasi dan Demo Produk Pengolahan lkan Bandeng 1

petambak dan masyarakat setempat. Produk yang dipraktekkan di keg ata
lkan bandeng, presto bandeng, kerupuk dan abon ikan bandeng. Kegiats
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Gambar 2. Demo Produk Pengolahan lkan Bandeng di Dusun Minangatoa

b) Sosialisasi dan Demo Produk Pengolahan lkan Bandeng 2

an yang kedua dilaksanakan di kantor Desa Ajjakkang
Kecamatan Soppeng Riaja Kabupaten Barru. Kegiatan ini dilaksanakan atas permintaan dari ibu-
ibu PKK untuk melatih dan mengajarkan bagaimana mengolah ikan bandeng menjadi berbagai
macam masakan kepada mereka. Pada demo yang kedua, proses pengolahan di arahkan
langsung oleh tim pengabdi dan ahl dari Departement Teknik Pengolahan Hasil Perikanan dari
Universitas Hasanuddin, seperti yang terlihat di Gambar 3. Kegiatan p.engfalahan ikan bandeng
menjadi berbagai produk turunan dilakukan dengan mengadakan sosialisasi dan demo sebanyak

dua kali di dua tempat yang berbeda.

Kegiatan demo pengolah
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Gambar 3. Demo Produk Pengolahan lkan Bandeng di Kantor Deaa
Soppeng Riaja Kabupaten Barru. i

3. Pengepakan (Packaging)
Produk ikan bandeng seperti bandeng presto, nugget ikan bai

bandeng dan kerupuk ikan bandeng yang diproduksi oleh masyars
pengabdi dan mahasiswa KKN- PPM dikemas dalam plastik kemam
jenis produk, berat produk serta nama lokasi pengolahan. Proses

dilihat pada Gambar 4.

m
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Gambar 4. Proses Pengepakan/packaging Produk lkan Bandeng

4. Pemasaran (Marketing)

Program kerja utama yang ketiga adalah proses promosi atau pemasaran dengan tujuan
memperkenalkan produk yang dihasilkan oleh ibu - ibu kepada masyarakat luas. Pada tahap ini,
konsep pemasaran yang dilakukan, yaitu 1. Offine marketing, dengan mempromosikan dan
menjual produk ikan bandeng di instansi-instansi pemerintah seperti Dinas Perikanan dan
Kelautan. serta Dinas Kesehatan. Selain itu, kegiatan promosi juga dilakukan dengan mengikuti
Barru Expo di Alun-alun Kota Barru. dan 2. Online marketing, dengan memperkenalkan produk
melalui media online, seperti whatsapp, instagram, dan media online lainnya. Kegiatan promosi
secara offline bisa dilihat pada gambar 5 di bawah ini;
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Gambar 5. Kegiatan Pemasaran (Marketing) Produk lkan Bandeng

5. Seminar Hasil
Seminar hasil dilaksanakan pada tanggal 04 Agustus 2019 bel‘tempat di k :'
Ajjakkang, Kecamatan Soppeng Riaja Kabupaten Barru. Seminar ini dihadiri oleh .,. .
Ajjakkang, Supervisor KKN, Penyuluh dari Dinas Perikanan dan Kelautan s\'
mahasiswa KKN, serta ibu-ibu petambak yang tergolong dalam kelompok Pecaat 1
bandeng (POKLASHARKAN) Berkah. Kelompok ini baru terbentuk sekitar 1 mhqg e
diinisiasi oleh ibu-ibu petambak. Motivasi dari inisiasi ibu-ibu ini adalah untuk menh.‘_i,.- ;
sumber pendapatan keluarga sehingga dapat meningkatkan tingkat kesejahteraan k
mereka.
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Gambar 6. Seminar Hasil dan Evaluasi Program Kerja KKN Tematik PPM Pemberdayaan
Masyarakat.

SIMPULAN

Kegiatan pengabdian pemberdayaan masyarakat melalui pengolahan ikan bandeng di
Dusun Minangatoa, Desa Ajjakkang Kecamatan Soppeng Riaja Kabupaten Barru mendapatkan
respon yang sangat positif bagi masyarakat setempat. Kegiatan pengabdian ini memberikan
motivasi dan antusisme yang sangat tinggi dalam merangsang semangat kewirausaan ibu ibu
petambak dan masyarakat setempat untuk meningkatkan pendapatan mereka. Hal ini dibuktikan
dengan terbentuknya kelompok pengolah ikan bandeng dengan nama POKLAHSARKAN Berkah
dengan jenis usaha pengolahan ikan bandeng. Kelompok pengolahan ikan bandeng ini

beranggotakan 15 anggota terdiri dari ibu - ibu petambak dan remaja putni.
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